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Naantali 13.1.2006

Hyvi jiasen!

Uusi toimintavuosi on hyrdhtinyt jélleen kdyntiin.Vuoden 2005 hallitus jatkaa tdysin samassa
kokoonpanossa my6s vuonna 2006. Yhdistyksen puheenjohtaja on siis yliluutnantti Anssi Heikkild,
varapuheenjohtaja kapteeni Jyrki Paavanen, sihteeri luutnatti Tuomas Saarela ja rahastonhoitaja
luutnantti Sam Kaitaniemi. Hallituksen muut jésenet ovat majuri Heikki Nieminen, kapteeni Eero
Vahtera, yliluutnantti Pekka Laatu, yliluutnantti Mikko Saarni, luutnantti Juha Auvinen, luutnantti
Mika Hirvonen, luutnantti Juho Nieminen ja luutnantti Eero Pajunen.

Toiminta tulee jatkumaan samankaltaisena kuin aikaisempinakin vuosina, mutta uudet ideat ovat
aina enemmain kuin tervetulleita. Jos sinulla on ajatuksia ja ideoita, miten yhdistyksemme toimintaa
voitaisiin kehittdé, ota rohkeasti yhteyttd hallitukseen!

Tammisauna 27.1.

Perinteinen tammisauna aliupseerien kanssa pidetddn perjantaina 27. tammikuuta kello 18 alkaen
Naantalin kaupungin keskusvarikon kokous- ja saunatiloissa (Rautakatu 7). Tarjolla pientd
purtavaa, reservildishenkistd seuraa ja tietoa tulevasta toiminnasta. Ilmoittaudu Pekka Laadulle
(puh. 040-7058633) keskiviikkoon 25.1.2005 mennessa.

Kuntopistekilpailu — kaikki liikkumaan!

Vuoden 2006 kuntopistekilpailu on alkanut! Kilpailun tarkoituksena on kerédtd vuoden 2006 aikana
mahdollisimman paljon kuntopisteitdi ResUL:n kuntokortin mukaan. Kilpailuaika on 1.1.2006 —
31.12.2006. Yhden kuntopisteen saa puolen tunnin yhtdjaksoisesta liikuntasuorituksesta, kaksi
pistettd 1,5 tunnin suorituksesta ja kolme pistettd kolmen tunnin suorituksesta. Pisteitd saa max
kolme / pdivd. Tarkemmat tiedot oheisesta kuntokortista. Voit myos téyttdd kuntokorttia sdhkdisesti
tallentamalla itsellesi kuntokortin Excel-taulukkoversion yhdis-
tyksen internet-sivuilta. Kuntokortin avulla voi seurata vaikkapa
valmistautumistasi huhtikuussa jérjestettdvddn Varsinais-Suomen
maakuntajoukkojen testipdivddn, elokuussa jérjestettdviin Maskun
marssiin jne.

Kuntopistekilpailun voittaja saa nimensi Vuoden Urheilija —
kiertopalkintoon ja saa tdmédn palkinnon haltuunsa vuodeksi.
Hienon kiertopalkinnon on yhdistykselle lahjoittanut Pekka Laatu.

Vuoden 2005 kuntopistekortit tulee toimittaa 31.1.2006 mennessi
urheilu-upseerille (Eero Pajunen, eero.pajunen@exxonmobil.com,
040 — 5550106). Vuoden 2005 kuntopistekilpailun voittaja juliste-
taan kevitkokouksessa.
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MPK-kurssimaksut

Toimintasuunnitelman linjausten mukaisesti hallitus on pédttdnyt tukea jéseniston osallistumista
MPK ry:n kursseille my6s vuonna 2006 maksamalla puolet normaalien kurssien (pl. KRISO-
kurssit) osallistumismaksuista. Tuki maksetaan jélkikédteen kuittia vastaan silld edellytykselld, ettd
kurssille osallistumisesta on ilmoitettu etukiteen koulutusupseerillemme (Pekka Laatu,
plaatu@tkukoulu.fi, 040 — 7058633).

Jotoksia

Wihtoin syrjdhyppy —pienoisjotos jirjestetddn Loimaalla perjantaina 24.3.2006 illalla. Varsinais-
Suomen reservipiirien taitokilpailu Pernidssid lauantaina 29.4.2006. Hagellus XVII —sissitaito-
kilpailu Orivedelld 20.-21.5.2006. Lisitietoja ja ilmoittautumiset yhdistyksen joukkueeseen Anssi
Heikkilélle (anssi.heikkila@valor.com, 050 — 5708325).

”MIL-jumppaa”

”Jumppatuokiot” Heikkildn kasarmialueen sotilasesteradalla jatkuvat lumien sulettua sunnuntaisin
huhti-toukokuussa. Tarkemmat ajat ilmoitetaan yhdistyksen internet-sivuilla myohemmin.
Lisétietoja Anssi Heikkiléltd (anssi.heikkila@valor.com, 050 — 5708325).

ResUL:n meritaitokilpailu
Reservildisurheiluliiton valtakunnallinen meritaitokilpailu jarjestetddn Pansiossa 8. — 9.9.2005.
Lisdtietoja Mika Hirvoselta (mika.hirvonen@utu.fi, 040 — 5877636).

Muuta ohjelmaa

Tarkempia ja ajankohtaisempia tietoja kaikista tulevista tapahtumista saa parhaiten yhdistyksen
internet-sivuilta http://www.naantalinreservinupseerit.net tai soittamalla puheenjohtajalle tai
sihteerille.

Terveisin,

Anssi Heikkild, puheenjohtaja Tuomas Saarela, sihteeri

(puh. 050-5708325) (puh. 050-3877140)
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